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RENATE SCHONBERG

betreibt Deutschlands erste
Solar-Kochschule - und das
flr einen guten Zweck

Helfen

so einfach sein’

ochen mit Gas odar Strom

st fir Renate Schinberg

die Avsnahme. Denn bei
der  gelermten Kmdergirtnenin
brutzelt die Sonne, Kaftee und
Tee kocht sie so, bereitet auch
Sudeln, Pizea, Wisstchen und
Suppen mir dem Solarkecher zu
Es 181 cin Crerdil. das die Sonnen-
strahlen einfingt und die gebiin-
delte Hitee
von mehr als
2000 Cirad aof
den Kochiopf
lenkt. WIhe
Sonne achicke

kann

|

arofien Satellitenschissel. wenn
er aulizchaut und Richtung Sonme
ausgerichtet ist. lm Zentrom steh
cin Topt ader eine Pfanne aut ai-
nem Rost. Daraufl wird die aulpe-
fangene Hitze abgestrahlt. So
kann gekocht, geenllt, geschmaort
und gebraten werden.

Renate Schinberg fiihr Solar-
kochkurse an Schulen in threr
Limgehung
durch.  Hier
wird nicht die
Fuberenung
leckerar
richte gelchrl,

Cre-

Jeden Tag amr o B s’ o sondern  ge-
[ 000 Mal ¥ TS B peigt, wie der
mehr Fnergie, 0 S04 'm ,ﬁ’.“@ Kocher funk-
als wir wer- o Afrike, Indien und Sei Lanka bereiten  tioniert.  auf-
hrauchen kon-  die kinheimischen mit dem Solorkocher  gebaut  und
nen”, erliuterl tus Deutschland ihre Mahlzeiten zu bedient wird.

die B5-Jahrige
aus Rhembach, [Diese Energie
missan wir nutzen,™

Ertunden hat die Sodarkocher
ein Tiftler aus Alidtting. Als Re-
nate Schinberg davon hirte, war
sie sofort Feuer und Flamme, Sie
hat es sich zur Autgabe gemacht,
die Verwendung dieser Gerdte zu
tordemn, bekannt zu machen und
Sotlewdende o oarmien  Lindern
damit zu versorgzen, .50 kinnen
wir den vielen hungernden Men-
schen in den armen Landern die-
ser Well helfen®, erliutert sie.
e selhstlose Hilfe ihres Vereins
Selar-Kochschule kommt an.

[he engagierte Rheinlinderin
stellie das rusammenk lapphare
Kochgerdt auf einem Infostand
der Klimakonterenz in Bonn vor.
Der Parabol-Solarkocher mit sei-
nen spiegelartigen Aluminiumla-
mellen misst 1 bis 1,40 Meter im
Durchmesser. Er dhnelt ciner

18 NEUE WELT

Seh o will den
Schilem hewusst machen, dass
die Menschen m den Entwick-
lungslindern  dringend  unsere
Hilfe bendugen™, erklin sic.

Gemeimsam mit Lehrern und
Schulklassen kocht sie mitl dem
Solarkocher Marmelade auf dem
Schulho! cin. Das Ohst dafiir
spenden Landwirte oder Super-
mirkte. Die fertigen Erzcugnisse
verkauft ihr Verein fiic drei Euro
priv: Gilas aut Wochenmiirkten
oder Schulfesten. Der Brids wird
fiir nene Solarkocher veraendet,
die dann an die Armen inoaller
Welt gehen,

SEtn Kocher kostet zwischen
250 und 450 Eurc™, erliuiert die
engagerie Hellenm,  Weltweit
sind mehr als 300 000 Solarko-
cher im Einsatz, mehrere hundert
kommen aus Rheinbach. ,.Das
sind aber noch lingst nicht ge-
nug”, weill Renate Schonberg

Die Kindergiirinerin vom Yerein .,Snlur Kochschule” hat sich dem Kochen mit
Sonnenenergie verschrieben. Der Solorkocher biindeh die Sonnenstrahlen

Mit Schiilern kocht Reno-
te Schinberg Mormelade
ein, die Lebensmittel-
hiindler und Bovern Fir
dus Projekt spenden.
Vom Erlgs werden Ko
cher gekauht, die ko-
stenlos nach Afriko ge-
liefert werden. Housfrou
Judith Hildebrandt (u.)
staunt, dass sich so so-
gor Pizza bocken ldsst




