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Ob dos wohi kloppt? im
- Solakocher bereitef Ame-
tie (&) Lawernzahn. Honig

Rhembuch - Kochen mit

Gas oder Strom - das
{ kommt bei Renate Schén
berg selten vor. Bei der ge-
lernten Kindergéirinerin
brutzeit die Sonne. Ganz
gleich ob Tee, Kaftee, Mar-
melade, Wirsichen, Mudein
oder Fritten - ,bei Tempe-
raturen um 200 Grad wird
alles gar”, sagt die Leiterin
der Rheinbacher Solar-
kochschule.

Zur Woche der Sonne”
{bis 4. Mal) hat sie einen Yer
ein gegriindet. Sein Ziel: die
weltweite Werbreilung der
kostenlosen Gartechnik.
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Tag 10 D00Mal mehr Ener- |
ale, gls wir verbrauchen kon-
nen”, sagt Renate Schon-
berg, Wir kinnen es uns
nichi _mehr leister, diege

ie ni U nutzen, E
ihr Solarkocher - ein|
ebenso altes wie einfaches

Prinzip. In elner glinzenden
Alw-Schissel werden die Son-
nenstrahlen gebiindell, ge-
ben ihre Energie an einen
| darunter stehenden Topf ab. |

Schiissel mit eine
Meter Durchmesser (Preis et-
wa 750 Euro) heirt einen Li-
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In Kindergdrten und Schu—
len wird bereits eitrig mil ih-
ren Gerdten gekochl mum
will sie sie auch nach Afrika
transportieren, arbeitet  mil
der Schweizer Hilisorganisa- |
tion adesolaire zusammen. |

Klar, dass Spenden will
kommen sind. Infos: vwww.
solorkochschule.de und |
www, woche-dersonne.de
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